Plano de Atividades Semanal 2015

Horario Segunda Sabado Domingo

~ Atelier de expressao artistica-plastica.
Manha ) .. .
Atelier de lavores. Atividades livres

Atividades de estimulagdo cognitiva

Atelier de lavores Atelier de lavores
Jogos Leitura das noticias . . . .
da semana At(elllgr de r-_zxp.ressao Atelier de leitura Atellle.r de elxp.ressao Cinema e jogos
Tarde artistica-plastica e escrita artistica-plastica
Atelier de escrita
Musicoterapia Coro Musicoterapia
Classe de Classe de
Movimentos Movimentos

Notas: Em cada més ha um tema subjacente as atividades a desenvolver e uma planificacdo especifica mensal.
A proposta de atividades é de aceitacao livre por parte dos Residentes.
Na Capela da Residéncia ha celebracdo da Eucaristia, sempre que possivel diariamente.

Proporciona-se durante o dia distintos momentos de oragao.




